
 
 
ESPECIALIDAD: CFGS ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA 
FAMILIA PROFESIONAL: ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS 

*Módulos profesionales transversales a otros títulos de Formación Profesional 
**Módulos profesionales susceptibles de ser impartidos en inglés 
***Módulos profesionales asociados a unidades de competencia susceptibles de ser impartidos en modalidad parcial 
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(h/semana) 

1er y 2º 
trimestres 
(h/semana) 
con módulo 
bilingüe 

1er y 2º 
trimestres 
(h/semana) 
sin módulo 
bilingüe 

3er 
trimestre 
(horas 
anuales) 

1 1124 Dinamización grupal* 128 4     SI 
1 1136 Valoración de la condición física e intervención en accidentes* 160 5    SI SI 
1 1138 Juegos y actividades físico-recreativas y de animación turística 192 6    SI SI 
1 1139 Actividades físico-deportivas individuales 192 6    SI SI 
1 1143 Metodología de la enseñanza de actividades físico-deportivas 128 4      
1 1145 Formación y orientación laboral 96 3      

1  Lengua extranjera (inglés) / Horario reservado para el 
módulo impartido en inglés 64 2      

DURACIÓN TOTAL DEL PRIMER CURSO 960 30      
2 1123 Actividades de ocio y tiempo libre* 147-168  7 8  SI SI 
2 1137 Planificación de la animación sociodeportiva 63  3 3   SI 
2 1140 Actividades físico-deportivas de equipo 105-126  5 6  SI  
2 1141 Actividades físico-deportivas de implementos 105-126  5 6  SI  
2 1142 Actividades físico-deportivas para la inclusión social 84  4 4    
2 1146 Empresa e iniciativa emprendedora 63  3 3    
2  Horario reservado para el módulo impartido en inglés 63-0  3     
2 1144 Proyecto de enseñanza y animación sociodeportiva 64    64   
2 1147 Formación en centros de trabajo 346    346   

DURACIÓN TOTAL DEL SEGUNDO CURSO 1040  30 30 410   
DURACIÓN TOTAL DEL CICLO FORMATIVO 2000       


